FOREVER ACTIVE PROBIOTIC
Ref. 222

Composition
Bifidobacterium longum,
Lactobacillus acidophilus,
Lactobacillus bulgaricus,
Lactobacillus Rhamnosus,
Lactobacillus Plantarum,
Bifidobacterium Lactis.

Les probiotiques sont des micro-organismes utiles qui colonisent la flore intestinale et
vaginale. Leur présence permet notamment de contrer la prolifération des micro-organismes
nuisibles qui peuvent, par exemple, provoquer des diarrhées infectieuses ou des vaginites.

Les probiotiques contribuent également a la digestion des aliments.

Dans un organisme sain, le tube digestif est colonis¢ par environ 100000 milliards de
bactéries appartenant a 400 especes différentes. De 30 a 40 especes de ces bactéries
représentent 99 % de la flore qui forme un écosystéme stable essentiel au maintien d'une
bonne santé. Une infection, une maladie ou une déficience du systéme immunitaire peuvent
déséquilibrer cet écosysteéme, mais c'est probablement la prise d'antibiotiques qui constitue
l'agression la plus virulente. La diarrhée est généralement le premier symptome d'un
déséquilibre de la flore intestinale.

Indications

Prévenir la diarrhée infectieuse chez les enfants, la diarrhée causée par un traitement aux
antibiotiques, les infections gastro-intestinales nosocomiales ou associées a un traitement
médical, 1'eczéma atopique chez les enfants a risque.

Stimuler le systéme immunitaire.

Prévenir les infections vaginales.

Contribuer au traitement de I'acné.

Pour que les probiotiques soient efficaces, il est trés important qu'ils se rendent « vivants » en
grand nombre dans l'intestin. Or, l'acidité¢ de 1'estomac en tue une treés grande partie (90 %).
Pour éviter cette destruction, il est important de privilégier les produits offerts en capsules
"entérosolubles" i.e; qui ne sont pas décomposées dans l'estomac mais dans l'intestin. C'est le
cas de Forever Active Probiotic qui utilise une technologie exclusive et brevetée qui n'a pas
besoin d'étre réfrigérée contrairement a la plupart des produits similaires sur le marché.

Lorsqu'il est associé a un buvable a I'Aloe Vera qui agit comme un prébiotique (il prépare
l'organisme a l'assimilation des probiotiques), Forever Active Probiotic est encore plus
efficace.

Conseils d'utilisation
1 capsule par jour avec un verre d'eau a jeun ou 2 heures avant un repas.
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