FOREVER GINKGO PLUS

Référence 73

Composition par comprimé

Ingrédient Poids
Extrait de ginkgo biloba (poudre de
feuilles), flavonoide/terpénoide 30 mg
(24%/6%)
Reishi '(Ganoderrna lucidum) (poudre de 210 mg
champignons)
Schisandra (wu wei zi: schisandra 130 m
chinensis) en poudre (baies) &
Fo-ti (ho shou wu: polygonum 110 mg

multiflorum) en poudre (fruit)

Forever Ginkgo Plus est un mélange unique de quatre plantes chinoises. L’extrait des feuilles
de Ginkgo Biloba, le principal ingrédient, est combiné a des herbes toniques chinoises en
provenance des champignons Reishi, du schisandra et du Fo-ti.

Le Ginkgo Biloba

L'arbre appelé¢ Ginkgo Biloba est connu comme un fossile vivant, présent sur la terre depuis
200 a 300 millions d'années. De I'ensemble des 15 especes, celui-ci est le seul a avoir survécu
a la période glaciaire. Il est connu pour sa résistance aux infections, aux parasites et a la
pollution. Il est en méme temps le seul arbre qui ait survécu a la bombe atomique
d'Hiroshima. Le peuple chinois utilisait sa substance pour restimuler une mauvaise circulation
sanguine, la perte de mémoire et une déchéance mentale généralisée.

En outre, il favorise 1'irrigation du cerveau, de la rétine et de 1'oreille moyenne, ainsi que des
bras et des jambes. On a découvert son effet antioxydant puissant dans le cerveau, dans la
rétine et dans le systeme cardiovasculaire. De plus, il peut étre utile en cas d'impuissance. Il
prévient le rejet d'organes et est moins toxique que le médicament standard utilisé en
I'occurrence. En plus, on a rapporté qu'il a un effet positif sur l'insuffisance cérébrale, qu'il
améliore la mémoire et la concentration, la flexibilité mentale et I'humeur dépressive, grace a
son alimentation en sang au cerveau.

Champignons Reishi

La médecine traditionnelle chinoise considérait les champignons Reishi (Ganoderma lucidum)
comme utilisables pour renforcer 1'énergie vitale; ils favorisaient le processus mental et
prévenaient la faiblesse de la mémoire. Ils renouvelaient le corps et 'esprit, ralentissaient le
vieillissement et allongeaient la vie, en gardant une mémoire intacte.

Des recherches scientifiques ont démontré qu'ils ont un effet anti-inflammatoire trés fort
comparable a l'effet d'hydrocortisone, mais dépourvu d'effets secondaires. Actuellement des
¢tudes sont en cours pour la prévention de la maladie d'Alzheimer avec des champignons
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Reishi, parce qu'on a découvert que les gens qui utilisent en continu des anti-inflammatoires,
ont moins de risques d'étre touchés par la maladie d'Alzheimer.

Le Schisandra

Le Schisandra chinensis a été, au fil des siécles, considéré en Chine et au Tibet comme un
adaptogene. Il contribue a réguler et a normaliser les fonctions du corps, a créer une résistance
au stress. Il renferme lignanes et schisandrines qui préviennent des atteintes au foie et qui
favorisent la guérison du foie et son fonctionnement normal. Il doit ces propriétés a l'effet
antioxydant des différentes schisandrines. Il stimule le systéme nerveux central et de
nombreuses études démontrent que les réflexes s'améliorent, la puissance de travail devient
plus efficace, les coléres se maitrisent plus vite; il lutte contre les dépressions, mais par-dessus
tout il stimule les fonctions cognitives et redonne force a la mémoire. Dans son rdle
d'aphrodisiaque, il augmente I'endurance masculine et stimule la libido féminine. En Russie, il
s'emploie dans les troubles de la vue : il combat la fatigue oculaire et aiguise la vue.

Le Fo-ti, He-shou-wou (Elixir vital)

L'utilisation de He-shou-wou pour les cheveux nous est parvenue par une vieille 1égende
concernant un célebre officier chinois. Celui-ci avait été condamné a mort et incarcéré dans
une cellule éloignée sans rien a manger ni a boire. Il a survécu a ce supplice en mangeant les
feuilles et les racines d'un sarment rampant sauvage (polygonum multiflorum). Au bout d'une
année, ses gedliers sont venus évacuer les dépouilles mortelles, mais ils l'ont retrouvé,
complétement rajeuni, le crane généreusement fourni de cheveux noirs comme de 1'ébéne.
Depuis, la plante qui a permis au général He-shou-wou de survivre, porte son nom.

Elle contient: 1éthicine, anthraquinones, acide chrysophanique, émodine, rhéine et anthronine
d'acide chrysophanique.

Elle est utilisée comme tonifiant pour le foie et les reins et pour donner du tonus au sang. En
outre, elle est utilisée contre le vertige, la vue floue, cheveux blancs précoces, dos et genoux
faibles, membres douloureux, insomnie. De plus, elle a un effet désintoxiquant, est un
lubrifiant pour les intestins, un stimulant des selles, surtout chez les anémiques. L'effet le plus
spectaculaire de He-shou-wou, est l'effet sur le métabolisme des graisses ou il prévient
I'accumulation de cholestérol dans le foie, maintient les graisses dans le flux du sang et, pour
finir, stimule l'ingestion des graisses dans la paroi des vaisseaux sanguins réduisant ainsi
l'artériosclérose. La 1écithine n'est pas seulement bonne pour les cheveux, mais aussi pour le
tissu nerveux, le cerveau et la moelle épiniere. Elle constitue aussi un matériau pour les
membranes des globules rouges et autres tissus cellulaires stimulant ainsi leur croissance et
leur développement.

Ginkgo Plus, combinaison unique de plantes a effet antioxydant trés fort et éliminant les
radicaux libres, a été concu spécialement pour l'individu vieillissant. Les parties composantes
ont un effet synergique dans le processus de vieillissement. Il stimule les processus cognitifs
et renforce la mémoire, réduit les confusions et l'incertitude mentales et a un effet favorable
sur des sensations de dépression. Il prévient les maladies cardio-vasculaires, améliore
l'irrigation du cerveau, des yeux et des oreilles, favorisant une meilleure vue et ouie, renforce
le foie, les reins et les poumons et differe I'apparition de la maladie d'Alzheimer.

Ginkgo Plus peut avoir des effets favorables pour :

Problémes respiratoires, artériosclérose, allergies, amnésie, angoisses, arthrite, asthme,
insuffisance cérébrale, claudication intermittente, diarrhée chronique, dépressions, diabeéte
sucré, vertiges, €jaculation précoce, transpiration excessive, troubles de mémoire, battements
de coeur, maux de téte, hyperglycémie, hypertension, impuissance, cancers, inflammation
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hépatique, migraine, sclérose en plaques, nervosité, névralgie, neurasthénie, infertilité,
tintements d'oreille, éjaculations nocturnes, oedéme, dysfonctionnements relatifs au
vieillissement, chute de cheveux précoce, polyurie, rhumatismes, insomnies, spermatorrhée,
tuberculose, distraction, disfonctionnements mentaux, vue floue, hydropisie et la maladie
d'Alzheimer.

Conseils d'utilisation
Un comprimé deux a trois fois par jour.

Note : la consommation de Ginkgo Plus est déconseillée pendant la grossesse ou I’allaitement
au sein, ainsi que pour les enfants agés de moins de 6 ans.
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