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Qils with Olive Oil

Dietary Supplement
60 Softgels
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Les acides gras sont un ensemble de nutriments
nécessaives & un corps en bonne santé et en
forme. Ils vemplissent plusienrs fonctions et
servent notamment & la constitution de la
plupart des membranes de protection qui
entourent chacune de nos cellules. Tls sont aussi
utilisés par le corps pour la création de la graisse
corporelle nécessaire en quantités adaptées pour
wmatelasser et protéger nos organes internes et
nous garder au chaud. Cependant, tous les
acides gras ne procurent pas les mémes bienfaits,
La recherche scientifique a lié la consommation
dacides gras saturés, essentiellement présents
dans la graisse animale, aux niveaux élevés de
cholestérol et aux risgues supérieurs de crises
cardiaques, alors gue la variété dacides gras
non saturds provenant des huiles végétales na
pas ces conséquences.

Forever Living Products a élaboré un
complément nutritionnel supérienr qui permet
de bénéficier des plus récents résuliats de la
recherche dans le domaine de alimentation.
Par la combinaison des acides Omega-3 et
Omega-9, FLP fournit un complément sans
danger et fquilibré qui peut favorablement
aider & conserver des niveaux de cholestérol et
de triglycérides sains dans le corps. Artic-Sea
Super Omega-3 est une percée en termes de
complément équilibré, en associant huile
végétale et huile de poisson. Omega-3 est un
acide gras polyinsaturé présent dans le saumon
et dans des fruits de mer. Omega-9 est un acide
gras insaturé que Lon trouve dans les produits
végétaux comme [huile dolive.

Chague gélule contient 225 mg dacide EPA
et 150 mg dacides DHA er oléique, généra-
lement absents de la plupart des régimes
alimentaires occidentaux. Les i{/;fe?f{ﬁzérs des
acides EPA et DHA aident a protéger le
systéme circulatoire. 1ls sont nécessaires pour
dautres fonctions, ainsi que pour le dévelop-
pement, la santé, la vue et Lactivité cérébrale.

Huile de poisson, huile d'olive, gélatine,
glycérine, eau purifiée, vitamine E (Alpha-
tocophérol).

Baite de 60 gélules

Quantité par gélule
Calories 10

Calories en provenance de la graisse 10

Total graisse 1 g 2%
Vitamine E 1 |U 3%*
Acides gras Oméga-3 375 mg t

EPA (acide eicosapentaénoique) 225 mg

DHA {acide docosahéxaénoigue) 150 mg
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Acides oléique
{en provenance de I'huile d'olive 150 mg)

* Pourcentage des valours journaliéres base sur un régime

almentatre de 2 000 calaries. 1 Valeur journaliére non tablis.

» Pour les adultes, une ou deux gélules avec

les repas, trois fois par jour.




